
Preise
Pauschalpreis pro Person CHF 3‘690.– 
Einzelzimmerzuschlag CHF 390.–
fakultatives Gorilla-Tracking CHF  650.–  

Die Preise basieren auf einem Wechselkurs von 1.00 USD = 1.00 CHF. Abweichungen und 
starke Wechselkursschwankungen werden nachverrechnet respektive gutgeschrieben. 

Unsere Leistungen
– Flug von Zürich via Amsterdam nach Entebbe mit der KLM und zurück
– 20 kg Freigepäck pro Person (1 Gepäckstück + 1 Handgepäck) 
– alle Transfers und Rundreise (exkl. Gorilla-Tracking)
– Örtliche Reiseleitung je nach Tagesprogramm 
– Reisebegleitung durch Jana & Ismail Ssekiwu-Haldemann
– Top-Rundreiseprogramm, Safaris und Besichtigungen gemäss Reisebeschrieb 

inkl. allen Eintrittsgeldern (exkl. Gorilla-Tracking)
– Unterkunft in Hotels/Lodges der Mittelklasse
– Vollpension auf der gesamten Reise ausser an 2-3 Tagen, wo das Mittagessen 

individuell eingenommen wird. (Getränke sind exklusiv)
– Ausführliche Reiseunterlagen für jeden Reiseteilnehmer
– Reisegarantie-Versicherung

Nur Weniges ist nicht inbegriffen:
– Visagebühr von $ 50.- pro Person. (Das Visum wir vor Abreise online eingeholt 

und vor Ort bei Einreise bezahlt).
– Zusätzliche Mahlzeiten, Getränke und persönliche Ausgaben
– fakultatives Gorilla-Tracking (CHF 650.- pro Person)
– Trinkgelder an Hotelpersonal, lokalen Reiseleiter und Chauffeur: CHF 70.- pro 

Person (wird bei Rechnungsstellung eingezogen)
– Annullationskostenvesicherung inkl. Extra-Rückreiseversicherung (Preise sie-

he Anmeldetalon)

Wichtige Hinweise 
– Wir sind bemüht, das Reiseprogramm ohne Abweichungen durchzuführen. 

Kurzfristige Änderungen sind jedoch in Uganda nicht immer zu vermeiden. 
Danke für das Verständnis.

– Für diese Reise sollten Sie in guter körperlicher und gesundheitlicher Verfas-
sung sein: Es werden viele Kilometer auf holprigen Strassen zurückgelegt. 
Gerne beraten wir Sie bei Unsicherheit, ob diese Reise für Sie geeignet ist.

– Gesund & munter: Für Uganda sind folgende Impfungen obligatorisch: Gelb-
fi eber. Empfohlen: Diphtherie, Tetanus, Poliomyelitis, Masern, Hepatitis A. 
Ausserdem sollte eine Malariaprophylaxe, z.B. Malarone, eingenommen wer-
den. Vorbeugende Massnahmen wie körperbedeckende Kleidung und Anti-
Mückenmittel sind zudem empfehlenswert. Bitte kontaktieren Sie Ihren Haus- 
oder Tropenarzt für weitere Informationen.

– Bitte prüfen Sie Ihren Reisepass auf seine Gültigkeit: Gültigkeit 6 Monate über 
das Rückreisedatum hinaus.

– Merken Sie sich den Termin für das Vorbereitungstreffen für alle angemelde-
ten Teilnehmer (27. April 2018, 19.00 Uhr) vor.

UGANDA
Anmeldung: Uganda | 2. – 17. Juni 2018 
Name*:

Vorname(n)*: Geb.-Datum:

Strasse:

PLZ/Ort:

Tel. Privat: Tel. Geschäft:

Nationalität:                                        Beruf: E-Mail:

Reisepass-Nr.: Ausgestellt in:

Ausgestellt am: Gültig bis:

Name*:

Vorname(n)*: Geb.-Datum:

Strasse:

PLZ/Ort:

Tel. Privat: Tel. Geschäft:

Nationalität:                                        Beruf: E-Mail:

Reisepass-Nr.: Ausgestellt in:

Ausgestellt am: Gültig bis:

* Familienname und Vorname bitte komplett und exakt wie im Reisepass schreiben.

2. – 17. Juni 2018
Einmalige Gorilla-Safari möglich!

Reisebegleitung: 
Jana & Ismail Ssekiwu-Haldemann

  Ich/wir melden uns zum fakultativen Gorilla-Tracking an (CHF 650.- pro Person)

Ich/wir wünsche(n) folgende Unterbringung:

  Doppelzimmer zusammen mit: 

  Ich wünsche ein halbes Doppelzimmer und teile das Zimmer mit einer/m Mitreisenden. 

(Bestimmt gelingt es uns, eine(n) geeignete(n) Zimmerpartner(in) zu fi nden. Sollte dies 

nicht möglich sein, müssen wir Ihnen den Einzelzimmerzuschlag verrechnen).

  Ich wünsche ein Einzelzimmer (Zuschlag siehe Preise).

Reiseversicherungsangebote:

  Ich/wir wünsche(n) die Annullationsversicherung inkl. Rückreiseschutz (Jahresversiche-

rung, unbegrenzte Anzahl Reisen innerhalb eines Jahres) Einzelversicherung CHF 119.-, 

 2 und mehr Personen (Familie wohnhaft an gleicher Adresse) CHF 198.-.

  Ich/wir benötigen die Versicherung nicht, da schon vorhanden (Z.B. ETI-Schutzbrief von 

TCS, Intertour, etc.)

Datum / Unterschrift:

Mit dieser Anmeldung stimme ich den AGB von Kultour Ferienreisen AG   

(http://kultour.ch/agb.html) zu.

Fragen zum Land und Reiseprogramm:
Jana Ssekiwu | jana.ssekiwu@kultour.ch | 052 235 10 00

Bitte frühzeitig anmelden! Platzzahl ist beschränkt. 

Online anmelden oder Anmeldung einsenden an:
Kultour Ferienreisen, Rossweid 2, 8405 Winterthur

Tel. 052 235 10 00, Fax 052 235 10 01, info@kultour.ch, www.kultour.ch

Vision 
for Africa

 ist eine international tätige Organisation, deren Ziel es 
ist, bedürftigen Kindern in Afrika (Schwerpunkt derzeit 
Uganda) eine Ausbildung zu ermöglichen und jungen 

Menschen die Perspektive für eine gute Zukunft in ihrer 
Heimat zu geben. Durch die Hilfe zahlreicher 
Spender ist dieser Traum bereits für mehrere 

tausend Kinder Wirklichkeit geworden.

www.visionforafrica-intl.org



Reiseprogramm
1. Tag I Samstag, 2. Juni 2018
ZÜRICH – ENTEBBE 

Am Morgen treffen wir uns am Flughafen Zürich für das 
gemeinsame Gruppen Check-In. Danach fliegen wir bequem 
mit der KLM via Amsterdam nach Entebbe, Uganda. Ankunft am 
Abend, Transfer in unser Gästehaus in Entebbe, wo wir gemeinsam 
den ersten Znacht in Uganda geniessen.

2. Tag I Sonntag, 3. Juni 2018
ENTEBBE – QUEEN ELIZABETH NATIONAL PARK (370KM) 

Nach dem Frühstück machen wir uns auf den Weg zum bekannten Queen 
Elizabeth National Park, welcher seinen Namen dem Besuch der englischen 
Königin Elisabeth II. im Jahr 1954 verdankt.  Auf unserer Fahrt Richtung 
Süden überqueren wir auch den Äquator, wo wir eine Pause einlegen wer-
den. Am Nachmittag erreichen wir den Nationalpark und checken in unserer 
Lodge ein. Am Abend unternehmen wir bereits unsere erste Pirschfahrt und 
geniessen die wunderschöne Abendstimmung im Park. 
Abendessen und Übernachtung in der Lodge.

3. Tag I Montag, 4. Juni 2018
QUEEN ELIZABETH NATIONAL PARK – PIRSCHFAHRT – BOOTSFAHRT 
AUF DEM KAZINGA KANAL  

Heute werden wir am frühen Morgen zur Pirschfahrt aufbrechen. Der Queen 
Elizabeth National Park ist mit knapp 100  Säugetierarten und über 600 
verschiedenen  Vogelarten besonders vielfältig – kein Wunder, hat ihn auch 
die Queen besucht! Wir werden Büffel, Elefanten, Antilopen und weitere Tiere 
beobachten. Mit etwas Glück und Geduld können wir vielleicht auch Löwen 
oder einen Leoparden aufspüren. 
Mittags werden wir für das Essen zur Lodge zurückkehren, um am Nach-
mittag gestärkt eine Bootsfahrt auf dem Kazinga Kanal zu unternehmen. 

Während der Bootsfahrt haben wir die 
Gelegenheit viele Nilpferde, Elefanten, 
sowie Büffel zu beobachten, die für 
eine Abkühlung ans Wasser kommen. 
Ausserdem begegnen wir Krokodilen, 
sowie vielen verschiedenen Vogelar-
ten, wie z.B. Eisvögel, Pelikane, Ko-

morane oder Fischadler. 
Abendessen und Übernachtung in der 

Lodge.

4. Tag I Dienstag, 5. Juni 2018
QUEEN ELIZABETH NATIONAL PARK – BUNYONYI-SEE (230KM) 

Nach dem Frühstück fahren wir weiter Richtung Süden zum wunderschönen 
Bunyoni-See.
Auf der Fahrt dorthin passieren wir grosse Tee- und Bananenplantagen und 
bestaunen die atemberaubende Landschaft dieser Region, welche dank 
reichlicher Niederschläge üppig grün und sehr fruchtbar ist. Am Nachmittag 
beziehen wir unsere Zimmer in der Lodge und nutzen die Möglichkeit einer 
gemütlichen Bootsfahrt auf dem See. Abendessen und Übernachtung in der 
Lodge.

5. Tag | Mittwoch, 6. Juni 2018
BWINDI-REGENWALD – GORILLA-TRACKING (FAKULTATIV)  

Heute werden wir sehr früh aufstehen und zum Bwindi-Regenwald fahren. Im 
Schutzgebiet des Bwindi-Waldlands hält sich mit rund 400 Tieren ungefähr 
die Hälfte aller heute noch lebenden Berggorillas auf. Das Gorilla-Tracking 
ist eines der aufregendsten Naturerlebnisse der Welt. Das Tracking dauert 
zwischen zwei und sechs Stunden, denn die Gorillas müssen im grossen 
Regenwald erst einmal aufgespürt werden. Von 2000 m.ü.d.M. geht es steil 
bergauf, körperliche Fitness ist heute gefragt! Unsere Gruppe wird von einem 
erfahrenen Ranger geführt, welcher uns über Flora und Fauna im Regenwald 
und den Lebensstil der Gorillas aufklärt. 
Preis für Gorilla-Tracking: CHF 650.- pro Person | ein einmaliges Erlebnis 
und sehr empfehlenswert!

Alternativ zum Gorilla-Tracking bieten wir einen Waldspaziergang an, wel-
cher uns die Artenvielfalt des Regenwaldes näher bringt (ohne Zusatzkos-
ten). Wir werden verschiedene Schmetterlinge, sowie Blumen und Pflanzen 
und vielleicht auch einige Affen, wie z.B. Paviane oder Schwarz-Weiss-
Columbus, entdecken. 
Am späten Nachmittag Rückfahrt zu unserer Lodge. Abendessen und Über-
nachtung.

6. Tag | Donnerstag, 7. Juni 2018
BUNYONYI-SEE – LAKE MBURO (290KM) 

Nach dem Frühstück werden wir den schönen Südwesten Ugandas ver-
lassen und uns auf den Weg zum Lake Mburo Nationalpark machen, den 
wir um die Mittagszeit erreichen. Der 260 km² große Park schützt einen 
tierreichen Lebensraum, der sich mosaikartig aus Akazienwäldern, offenem 
Grasland, Sümpfen und mehreren kleinen Seen zusammensetzt. Der Park 
wurde nach dem grössten der vielen Seen, dem Lake Mburo, benannt. Wäh-
rend wir zur Lodge fahren, geniessen wir bereits eine kleine Pirschfahrt 
durch den Park.  Der Nachmittag steht zur freien Verfügung – Erholung ist 
angesagt. Gegen Abend unternehmen wir einen geführten «Nature Walk» 
und sehen Zebras, Antilopen und Nilpferde hautnah. 
Abendessen und Übernachtung in der Lodge.

7. Tag | Freitag, 8. Juni 2018
LAKE MBURO – VISION FÜR AFRIKA, MUKONO (260KM) 

Nach dem Frühstück verlassen wir den Park und fahren 
weiter zum African Village Hotel (Vision für Afrika) in 
Mukono. Nach dem Check-In und gemeinsamen 
Mittagessen werden wir einen Rundgang über 
das Gelände von Vision für Afrika machen, bei 
dem wir die Arbeit von Maria Prean besichti-
gen und kennen lernen werden. 
Nach dem Abendessen werden wir nach 
Möglichkeit einen «Culture Evening» erleben, 
bei dem uns die Primarschüler die traditionel-
len Tänze vorführen und uns in die ugandische 
Kultur eintauchen lassen. 
Übernachtung im Hotel.

8. Tag I Samstag, 9. Juni 2018
VISION FÜR AFRIKA, MUKONO 

Der heutige Tag steht zur freien Verfügung: Geniessen Sie die schöne Gar-
tenanlage des Hotels, einen Schwumm im Pool, ein gutes Buch oder schla-
fen Sie sich zuerst einmal so lange aus, bis das richtige «Ferienfeeling» 
einsetzt. Nach unserer intensiven 1. Woche ist dieser Tag der Erholung per-
fekt – jeder in seinem Tempo, nach seinem Geschmack...

9. Tag I Sonntag, 10. Juni 2018
VISION FÜR AFRIKA, MUKONO 

Nach dem Frühstück haben wir die Möglichkeit den afrikanischen Got-
tesdienst in der Glory Church zu besuchen, welche sich ausserhalb des 
Geländes befindet. Das ist ein ganz besonderes Erlebnis und die fröhliche 
Art, Gottesdienst zu feiern, steckt bestimmt auch jeden Schweizer an... Der 
Nachmittag steht zur freien Verfügung und wir geniessen die Zeit am Pool – 
so soll ein Sonntag sein! Gegen Abend unternehmen wir einen «Bushwalk»  
in der Umgebung (fakultativ).

10. Tag I Montag, 11. Juni 2018
VISION FÜR AFRIKA, MUKONO – KAMPALA (35KM)  

Heute fahren wir in Ugandas Hauptstadt Kampala. Hier haben wir die Mög-
lichkeit, die Souvenirshops zu besuchen oder uns durch einen typischen 

Markt in Kampala Downtown zu schlängeln. Am späten Nachmittag 
Rückfahrt nach Mukono, in unser Hotel. An einem der Tage bei 

Vision für Afrika werden wir auch Maria Prean treffen und sie 
wird uns persönlich von der Gründung und dem Aufbau 

des Hilfswerks in den letzten 15 Jahren erzählen. Eine 
faszinierende Frau, die sich von Gott brauchen lässt 
und für tausende Menschen zum Segen wurde!
Abendessen und Übernachtung im Hotel.

«NSANYUSE OKUKULABA MU UGANDA» 

Willkommen in Uganda – der «Perle Afrikas»! Auf dieser Reise erleben wir die wunderschöne Land-
schaft Ugandas, mit ihren grünen Tee- und Bananenplantagen, klaren Seen und artenreichen Natio-
nalparks. 
So reisen wir etwa zum Queen Elizabeth Nationalpark und haben im Süden Ugandas die Möglichkeit, 
die letzten Berggorillas der Welt hautnah zu erleben. Ein weiteres Highlight der Reise wird der Auf-
enthalt im Hilfswerk «Vision für Afrika» sein. Dort werden wir das Werk und die Projektarbeit besser 
kennenlernen und direkten Kontakt zu den Menschen vor Ort haben: Ein Blick hinter die Kulissen 
sozusagen – fernab von Touristenströmen.
Seien Sie ein Teil dieser abwechslungsreichen Reise durch Uganda! Wir werden nicht nur die atembe-
raubende Pflanzen- und Tierwelt bestaunen, sondern ebenfalls einen tiefen Einblick in das afrikanische 
Leben und die Kultur erhalten – eine Kombination, die sich so nicht leicht wieder findet...

Vielleicht sind auch Sie bald mit dem «Afrika-Virus» angesteckt und können nicht genug bekommen 
von diesem faszinierenden Kontinent – wir sind davon überzeugt..!

Kommen Sie mit auf diese einmalige Reise?

Wir freuen uns auf Sie!

Ihre Jana & Ismail Ssekiwu-Haldemann

SCHÖNHEIT
AFRIKAS.

ATEMBERAUBENDE 
TIERWELT.

NACHHALTIGE
HILFSPROJEKTE.

11. Tag
Dienstag, 12. Juni 2018
VISION FÜR AFRIKA, MUKONO – JINJA –  
GEBETSBERG (60KM) 

Nach dem Frühstück fahren wir nach Jinja, eine Stadt im 
Südosten Ugandas, welche mit knapp 100‘000 Einwohnern die 
viertgrösste Stadt Ugandas ist. Sie liegt nahe dem Austritt des Nils an der 
Küste des  Viktoriasees. Am Vormittag haben wir Zeit durch die Strassen 
Jinjas zu schlendern und am Nachmittag unternehmen wir eine Bootsfahrt 
zur Nilquelle, die 1858 vom Briten John Hanning Speke entdeckt wurde.  
Am frühen Abend fahren wir weiter nach Tongolo, auf den Gebetsberg, 
welcher zu Vision für Afrika gehört und auf dem man wunderbar einen Teil 
des Viktoriasees überblickt.
Abendessen und Übernachtung im House Jacob auf dem Gebetsberg.

12. Tag I Mittwoch, 13. Juni 2018
GEBETSBERG 

Nach dem Frühstück besichtigen wir den Kindergarten und die Schule 
Mount Galilee, welche Maria Prean anlässlich ihres 70. Geburtstags hat 
bauen lassen. Die leuchtenden Kinderaugen zu sehen, die hier jeden Tag 
die Möglichkeit haben zu lernen, ist begeisternd!
Am Nachmittag haben wir freie Zeit zur Verfügung und können die wunder-
bare Aussicht und die Ruhe auf dem Gebetsberg geniessen. Abendessen 
und Übernachtung. 

13. Tag
Donnerstag, 14. Juni 2018
GEBETSBERG – MUKONO 

Nach dem Frühstück machen wir uns auf den Rückweg 
nach Mukono, wobei wir unterwegs noch einen Stop 
in Kikondo einlegen. Im direkt am See gelegenen Fi-
scherdorf ist die erste Primarschule von Vision für Af-
rika im Jahr 2002 gebaut worden.  Wir besichtigen die 
Schule, sowie die Blindenschule, die hier vor drei Jah-
ren eröffnet wurde und erhalten somit weitere Einblicke 
in die Arbeit von Vision für Afrika. Eine Blindenschule hat 
in Uganda nochmals eine ganz andere Bedeutung für die 
betroffenen Menschen als in der Schweiz. Es erwartet uns 
ein eindrücklicher Besuch. Danach führen wir unseren Weg 
Richtung African Village Hotel fort. 

Am Nachmittag haben wir die Möglichkeit am 
Barmherzigkeitsdienst der Glory Church mit Pastor 
Ambale teilzunehmen: Wir verteilen Kleidung und 
andere Gebrauchsgegenstände an die bedürftigen 

Familien, bieten unsere Gebete an und dienen den 
Menschen so gut wir können. Dabei sind interessante 

Begegnungen garantiert!
Abendessen und Übernachtung.  

14. Tag I Freitag, 15. Juni 2018
VISION FÜR AFRIKA, MUKONO 

Unseren letzten Ferientag möchten wir noch einmal so richtig geniessen 
und das geht am besten in der schönen Gartenanlage von Vision für Afrika, 
am Pool mit einem guten Buch in der Hand oder bei einem gemütlichen 
Besuch des lokalen Marktes von Mukono, wo wir die letzten Mitbringsel für 
die Lieben zu Hause kaufen und das eine oder andere Erinnerungsstück 
erhandeln können. Jeder gestaltet diesen Tag so, wie er möchte. Der ge-
meinsame Marktbesuch wird organisiert und fakultativ angeboten.
Zum Abendessen treffen wir uns dann wieder und geniessen dieses ge-
meinsam.

15. & 16. Tag I SA – SO, 16. – 17. Juni 2018
MUKONO – ENTEBBE – ZÜRICH

Auch die schönste Reise geht einmal zu Ende. 
Nachdem wir gemütlich unsere Koffer gepackt und einen letzten Schwumm 

im Pool gemacht haben, fahren wir am Samstagnach-
mittag nach Entebbe zum Flughafen. Rückflug 

mit KLM via Amsterdam nach Zürich, wo 
wir am Sonntagmorgen (17. Juni) lan-

den und mit vielen neuen Eindrü-
cken im Gepäck wieder in den 

Alltag starten... 

Programmänderungen 
bleiben vorbehalten.

ONLINE
anmelden unter 
www.kultour.ch

VOR-
BEREITUNGS-

TREFFEN
Am 27. April 2018 um 19.00 Uhr findet 

ein  Vorbereitungstreffen für alle 
angemeldeten Teilnehmer der Reise 

statt. Bitte reservieren Sie 
sich diesen Termin!

Jana Ssekiwu-Haldemann
 ist 2005 zum ersten Mal nach 

Uganda gereist und ist seither weitere 
acht Male in Uganda gewesen. Während 
2 Jahren hat sie im Hilfswerk «Vision für 

Afrika International» gearbeitet und dort auch 
ihren Mann Ismail kennen und lieben gelernt. 
Die beiden wohnen heute in der Schweiz, Jana 

arbeitet bei Kultour und Ismail ist in der 
Ausbildung zum Krankenpfleger. Uganda 
wird aber immer die zweite Heimat der 

beiden bleiben und sie freuen sich 
riesig mit Ihnen ihre Leidenschaft

 für dieses Land zu teilen!

GORILLA-
TRACKING

Die Teilnahme am Gorilla-Tracking ist ein 
einmaliges und sehr empfehlenswertes Erlebnis, 
erfordert aber eine gute körperliche Verfassung. 

In Begleitung eines Rangers geht es zu Fuss in 2000 m 
Höhe durch den Regenwald, teilweise auch steil 

bergauf. Es wird pro Tag nur eine geringe Anzahl 
an Erlaubnisscheinen (Permits) ausgestellt, daher 

ist eine frühe Anmeldung erforderlich. Bei 
kurzfristigen Buchungen später als sechs 

Wochen vor Reisebeginn ist die Ausstellung 
eines Permits in der Regel nicht 

mehr möglich.



Reiseprogramm
1. Tag I Samstag, 2. Juni 2018
ZÜRICH – ENTEBBE 

Am Morgen treffen wir uns am Flughafen Zürich für das 
gemeinsame Gruppen Check-In. Danach fliegen wir bequem 
mit der KLM via Amsterdam nach Entebbe, Uganda. Ankunft am 
Abend, Transfer in unser Gästehaus in Entebbe, wo wir gemeinsam 
den ersten Znacht in Uganda geniessen.

2. Tag I Sonntag, 3. Juni 2018
ENTEBBE – QUEEN ELIZABETH NATIONAL PARK (370KM) 

Nach dem Frühstück machen wir uns auf den Weg zum bekannten Queen 
Elizabeth National Park, welcher seinen Namen dem Besuch der englischen 
Königin Elisabeth II. im Jahr 1954 verdankt.  Auf unserer Fahrt Richtung 
Süden überqueren wir auch den Äquator, wo wir eine Pause einlegen wer-
den. Am Nachmittag erreichen wir den Nationalpark und checken in unserer 
Lodge ein. Am Abend unternehmen wir bereits unsere erste Pirschfahrt und 
geniessen die wunderschöne Abendstimmung im Park. 
Abendessen und Übernachtung in der Lodge.

3. Tag I Montag, 4. Juni 2018
QUEEN ELIZABETH NATIONAL PARK – PIRSCHFAHRT – BOOTSFAHRT 
AUF DEM KAZINGA KANAL  

Heute werden wir am frühen Morgen zur Pirschfahrt aufbrechen. Der Queen 
Elizabeth National Park ist mit knapp 100  Säugetierarten und über 600 
verschiedenen  Vogelarten besonders vielfältig – kein Wunder, hat ihn auch 
die Queen besucht! Wir werden Büffel, Elefanten, Antilopen und weitere Tiere 
beobachten. Mit etwas Glück und Geduld können wir vielleicht auch Löwen 
oder einen Leoparden aufspüren. 
Mittags werden wir für das Essen zur Lodge zurückkehren, um am Nach-
mittag gestärkt eine Bootsfahrt auf dem Kazinga Kanal zu unternehmen. 

Während der Bootsfahrt haben wir die 
Gelegenheit viele Nilpferde, Elefanten, 
sowie Büffel zu beobachten, die für 
eine Abkühlung ans Wasser kommen. 
Ausserdem begegnen wir Krokodilen, 
sowie vielen verschiedenen Vogelar-
ten, wie z.B. Eisvögel, Pelikane, Ko-

morane oder Fischadler. 
Abendessen und Übernachtung in der 

Lodge.

4. Tag I Dienstag, 5. Juni 2018
QUEEN ELIZABETH NATIONAL PARK – BUNYONYI-SEE (230KM) 

Nach dem Frühstück fahren wir weiter Richtung Süden zum wunderschönen 
Bunyoni-See.
Auf der Fahrt dorthin passieren wir grosse Tee- und Bananenplantagen und 
bestaunen die atemberaubende Landschaft dieser Region, welche dank 
reichlicher Niederschläge üppig grün und sehr fruchtbar ist. Am Nachmittag 
beziehen wir unsere Zimmer in der Lodge und nutzen die Möglichkeit einer 
gemütlichen Bootsfahrt auf dem See. Abendessen und Übernachtung in der 
Lodge.

5. Tag | Mittwoch, 6. Juni 2018
BWINDI-REGENWALD – GORILLA-TRACKING (FAKULTATIV)  

Heute werden wir sehr früh aufstehen und zum Bwindi-Regenwald fahren. Im 
Schutzgebiet des Bwindi-Waldlands hält sich mit rund 400 Tieren ungefähr 
die Hälfte aller heute noch lebenden Berggorillas auf. Das Gorilla-Tracking 
ist eines der aufregendsten Naturerlebnisse der Welt. Das Tracking dauert 
zwischen zwei und sechs Stunden, denn die Gorillas müssen im grossen 
Regenwald erst einmal aufgespürt werden. Von 2000 m.ü.d.M. geht es steil 
bergauf, körperliche Fitness ist heute gefragt! Unsere Gruppe wird von einem 
erfahrenen Ranger geführt, welcher uns über Flora und Fauna im Regenwald 
und den Lebensstil der Gorillas aufklärt. 
Preis für Gorilla-Tracking: CHF 650.- pro Person | ein einmaliges Erlebnis 
und sehr empfehlenswert!

Alternativ zum Gorilla-Tracking bieten wir einen Waldspaziergang an, wel-
cher uns die Artenvielfalt des Regenwaldes näher bringt (ohne Zusatzkos-
ten). Wir werden verschiedene Schmetterlinge, sowie Blumen und Pflanzen 
und vielleicht auch einige Affen, wie z.B. Paviane oder Schwarz-Weiss-
Columbus, entdecken. 
Am späten Nachmittag Rückfahrt zu unserer Lodge. Abendessen und Über-
nachtung.

6. Tag | Donnerstag, 7. Juni 2018
BUNYONYI-SEE – LAKE MBURO (290KM) 

Nach dem Frühstück werden wir den schönen Südwesten Ugandas ver-
lassen und uns auf den Weg zum Lake Mburo Nationalpark machen, den 
wir um die Mittagszeit erreichen. Der 260 km² große Park schützt einen 
tierreichen Lebensraum, der sich mosaikartig aus Akazienwäldern, offenem 
Grasland, Sümpfen und mehreren kleinen Seen zusammensetzt. Der Park 
wurde nach dem grössten der vielen Seen, dem Lake Mburo, benannt. Wäh-
rend wir zur Lodge fahren, geniessen wir bereits eine kleine Pirschfahrt 
durch den Park.  Der Nachmittag steht zur freien Verfügung – Erholung ist 
angesagt. Gegen Abend unternehmen wir einen geführten «Nature Walk» 
und sehen Zebras, Antilopen und Nilpferde hautnah. 
Abendessen und Übernachtung in der Lodge.

7. Tag | Freitag, 8. Juni 2018
LAKE MBURO – VISION FÜR AFRIKA, MUKONO (260KM) 

Nach dem Frühstück verlassen wir den Park und fahren 
weiter zum African Village Hotel (Vision für Afrika) in 
Mukono. Nach dem Check-In und gemeinsamen 
Mittagessen werden wir einen Rundgang über 
das Gelände von Vision für Afrika machen, bei 
dem wir die Arbeit von Maria Prean besichti-
gen und kennen lernen werden. 
Nach dem Abendessen werden wir nach 
Möglichkeit einen «Culture Evening» erleben, 
bei dem uns die Primarschüler die traditionel-
len Tänze vorführen und uns in die ugandische 
Kultur eintauchen lassen. 
Übernachtung im Hotel.

8. Tag I Samstag, 9. Juni 2018
VISION FÜR AFRIKA, MUKONO 

Der heutige Tag steht zur freien Verfügung: Geniessen Sie die schöne Gar-
tenanlage des Hotels, einen Schwumm im Pool, ein gutes Buch oder schla-
fen Sie sich zuerst einmal so lange aus, bis das richtige «Ferienfeeling» 
einsetzt. Nach unserer intensiven 1. Woche ist dieser Tag der Erholung per-
fekt – jeder in seinem Tempo, nach seinem Geschmack...

9. Tag I Sonntag, 10. Juni 2018
VISION FÜR AFRIKA, MUKONO 

Nach dem Frühstück haben wir die Möglichkeit den afrikanischen Got-
tesdienst in der Glory Church zu besuchen, welche sich ausserhalb des 
Geländes befindet. Das ist ein ganz besonderes Erlebnis und die fröhliche 
Art, Gottesdienst zu feiern, steckt bestimmt auch jeden Schweizer an... Der 
Nachmittag steht zur freien Verfügung und wir geniessen die Zeit am Pool – 
so soll ein Sonntag sein! Gegen Abend unternehmen wir einen «Bushwalk»  
in der Umgebung (fakultativ).

10. Tag I Montag, 11. Juni 2018
VISION FÜR AFRIKA, MUKONO – KAMPALA (35KM)  

Heute fahren wir in Ugandas Hauptstadt Kampala. Hier haben wir die Mög-
lichkeit, die Souvenirshops zu besuchen oder uns durch einen typischen 

Markt in Kampala Downtown zu schlängeln. Am späten Nachmittag 
Rückfahrt nach Mukono, in unser Hotel. An einem der Tage bei 

Vision für Afrika werden wir auch Maria Prean treffen und sie 
wird uns persönlich von der Gründung und dem Aufbau 

des Hilfswerks in den letzten 15 Jahren erzählen. Eine 
faszinierende Frau, die sich von Gott brauchen lässt 
und für tausende Menschen zum Segen wurde!
Abendessen und Übernachtung im Hotel.

«NSANYUSE OKUKULABA MU UGANDA» 

Willkommen in Uganda – der «Perle Afrikas»! Auf dieser Reise erleben wir die wunderschöne Land-
schaft Ugandas, mit ihren grünen Tee- und Bananenplantagen, klaren Seen und artenreichen Natio-
nalparks. 
So reisen wir etwa zum Queen Elizabeth Nationalpark und haben im Süden Ugandas die Möglichkeit, 
die letzten Berggorillas der Welt hautnah zu erleben. Ein weiteres Highlight der Reise wird der Auf-
enthalt im Hilfswerk «Vision für Afrika» sein. Dort werden wir das Werk und die Projektarbeit besser 
kennenlernen und direkten Kontakt zu den Menschen vor Ort haben: Ein Blick hinter die Kulissen 
sozusagen – fernab von Touristenströmen.
Seien Sie ein Teil dieser abwechslungsreichen Reise durch Uganda! Wir werden nicht nur die atembe-
raubende Pflanzen- und Tierwelt bestaunen, sondern ebenfalls einen tiefen Einblick in das afrikanische 
Leben und die Kultur erhalten – eine Kombination, die sich so nicht leicht wieder findet...

Vielleicht sind auch Sie bald mit dem «Afrika-Virus» angesteckt und können nicht genug bekommen 
von diesem faszinierenden Kontinent – wir sind davon überzeugt..!

Kommen Sie mit auf diese einmalige Reise?

Wir freuen uns auf Sie!

Ihre Jana & Ismail Ssekiwu-Haldemann

SCHÖNHEIT
AFRIKAS.

ATEMBERAUBENDE 
TIERWELT.

NACHHALTIGE
HILFSPROJEKTE.

11. Tag
Dienstag, 12. Juni 2018
VISION FÜR AFRIKA, MUKONO – JINJA –  
GEBETSBERG (60KM) 

Nach dem Frühstück fahren wir nach Jinja, eine Stadt im 
Südosten Ugandas, welche mit knapp 100‘000 Einwohnern die 
viertgrösste Stadt Ugandas ist. Sie liegt nahe dem Austritt des Nils an der 
Küste des  Viktoriasees. Am Vormittag haben wir Zeit durch die Strassen 
Jinjas zu schlendern und am Nachmittag unternehmen wir eine Bootsfahrt 
zur Nilquelle, die 1858 vom Briten John Hanning Speke entdeckt wurde.  
Am frühen Abend fahren wir weiter nach Tongolo, auf den Gebetsberg, 
welcher zu Vision für Afrika gehört und auf dem man wunderbar einen Teil 
des Viktoriasees überblickt.
Abendessen und Übernachtung im House Jacob auf dem Gebetsberg.

12. Tag I Mittwoch, 13. Juni 2018
GEBETSBERG 

Nach dem Frühstück besichtigen wir den Kindergarten und die Schule 
Mount Galilee, welche Maria Prean anlässlich ihres 70. Geburtstags hat 
bauen lassen. Die leuchtenden Kinderaugen zu sehen, die hier jeden Tag 
die Möglichkeit haben zu lernen, ist begeisternd!
Am Nachmittag haben wir freie Zeit zur Verfügung und können die wunder-
bare Aussicht und die Ruhe auf dem Gebetsberg geniessen. Abendessen 
und Übernachtung. 

13. Tag
Donnerstag, 14. Juni 2018
GEBETSBERG – MUKONO 

Nach dem Frühstück machen wir uns auf den Rückweg 
nach Mukono, wobei wir unterwegs noch einen Stop 
in Kikondo einlegen. Im direkt am See gelegenen Fi-
scherdorf ist die erste Primarschule von Vision für Af-
rika im Jahr 2002 gebaut worden.  Wir besichtigen die 
Schule, sowie die Blindenschule, die hier vor drei Jah-
ren eröffnet wurde und erhalten somit weitere Einblicke 
in die Arbeit von Vision für Afrika. Eine Blindenschule hat 
in Uganda nochmals eine ganz andere Bedeutung für die 
betroffenen Menschen als in der Schweiz. Es erwartet uns 
ein eindrücklicher Besuch. Danach führen wir unseren Weg 
Richtung African Village Hotel fort. 

Am Nachmittag haben wir die Möglichkeit am 
Barmherzigkeitsdienst der Glory Church mit Pastor 
Ambale teilzunehmen: Wir verteilen Kleidung und 
andere Gebrauchsgegenstände an die bedürftigen 

Familien, bieten unsere Gebete an und dienen den 
Menschen so gut wir können. Dabei sind interessante 

Begegnungen garantiert!
Abendessen und Übernachtung.  

14. Tag I Freitag, 15. Juni 2018
VISION FÜR AFRIKA, MUKONO 

Unseren letzten Ferientag möchten wir noch einmal so richtig geniessen 
und das geht am besten in der schönen Gartenanlage von Vision für Afrika, 
am Pool mit einem guten Buch in der Hand oder bei einem gemütlichen 
Besuch des lokalen Marktes von Mukono, wo wir die letzten Mitbringsel für 
die Lieben zu Hause kaufen und das eine oder andere Erinnerungsstück 
erhandeln können. Jeder gestaltet diesen Tag so, wie er möchte. Der ge-
meinsame Marktbesuch wird organisiert und fakultativ angeboten.
Zum Abendessen treffen wir uns dann wieder und geniessen dieses ge-
meinsam.

15. & 16. Tag I SA – SO, 16. – 17. Juni 2018
MUKONO – ENTEBBE – ZÜRICH

Auch die schönste Reise geht einmal zu Ende. 
Nachdem wir gemütlich unsere Koffer gepackt und einen letzten Schwumm 

im Pool gemacht haben, fahren wir am Samstagnach-
mittag nach Entebbe zum Flughafen. Rückflug 

mit KLM via Amsterdam nach Zürich, wo 
wir am Sonntagmorgen (17. Juni) lan-

den und mit vielen neuen Eindrü-
cken im Gepäck wieder in den 

Alltag starten... 

Programmänderungen 
bleiben vorbehalten.

ONLINE
anmelden unter 
www.kultour.ch

VOR-
BEREITUNGS-

TREFFEN
Am 27. April 2018 um 19.00 Uhr findet 

ein  Vorbereitungstreffen für alle 
angemeldeten Teilnehmer der Reise 

statt. Bitte reservieren Sie 
sich diesen Termin!

Jana Ssekiwu-Haldemann
 ist 2005 zum ersten Mal nach 

Uganda gereist und ist seither weitere 
acht Male in Uganda gewesen. Während 
2 Jahren hat sie im Hilfswerk «Vision für 

Afrika International» gearbeitet und dort auch 
ihren Mann Ismail kennen und lieben gelernt. 
Die beiden wohnen heute in der Schweiz, Jana 

arbeitet bei Kultour und Ismail ist in der 
Ausbildung zum Krankenpfleger. Uganda 
wird aber immer die zweite Heimat der 

beiden bleiben und sie freuen sich 
riesig mit Ihnen ihre Leidenschaft

 für dieses Land zu teilen!

GORILLA-
TRACKING

Die Teilnahme am Gorilla-Tracking ist ein 
einmaliges und sehr empfehlenswertes Erlebnis, 
erfordert aber eine gute körperliche Verfassung. 

In Begleitung eines Rangers geht es zu Fuss in 2000 m 
Höhe durch den Regenwald, teilweise auch steil 

bergauf. Es wird pro Tag nur eine geringe Anzahl 
an Erlaubnisscheinen (Permits) ausgestellt, daher 

ist eine frühe Anmeldung erforderlich. Bei 
kurzfristigen Buchungen später als sechs 

Wochen vor Reisebeginn ist die Ausstellung 
eines Permits in der Regel nicht 

mehr möglich.



Reiseprogramm
1. Tag I Samstag, 2. Juni 2018
ZÜRICH – ENTEBBE 

Am Morgen treffen wir uns am Flughafen Zürich für das 
gemeinsame Gruppen Check-In. Danach fliegen wir bequem 
mit der KLM via Amsterdam nach Entebbe, Uganda. Ankunft am 
Abend, Transfer in unser Gästehaus in Entebbe, wo wir gemeinsam 
den ersten Znacht in Uganda geniessen.

2. Tag I Sonntag, 3. Juni 2018
ENTEBBE – QUEEN ELIZABETH NATIONAL PARK (370KM) 

Nach dem Frühstück machen wir uns auf den Weg zum bekannten Queen 
Elizabeth National Park, welcher seinen Namen dem Besuch der englischen 
Königin Elisabeth II. im Jahr 1954 verdankt.  Auf unserer Fahrt Richtung 
Süden überqueren wir auch den Äquator, wo wir eine Pause einlegen wer-
den. Am Nachmittag erreichen wir den Nationalpark und checken in unserer 
Lodge ein. Am Abend unternehmen wir bereits unsere erste Pirschfahrt und 
geniessen die wunderschöne Abendstimmung im Park. 
Abendessen und Übernachtung in der Lodge.

3. Tag I Montag, 4. Juni 2018
QUEEN ELIZABETH NATIONAL PARK – PIRSCHFAHRT – BOOTSFAHRT 
AUF DEM KAZINGA KANAL  

Heute werden wir am frühen Morgen zur Pirschfahrt aufbrechen. Der Queen 
Elizabeth National Park ist mit knapp 100  Säugetierarten und über 600 
verschiedenen  Vogelarten besonders vielfältig – kein Wunder, hat ihn auch 
die Queen besucht! Wir werden Büffel, Elefanten, Antilopen und weitere Tiere 
beobachten. Mit etwas Glück und Geduld können wir vielleicht auch Löwen 
oder einen Leoparden aufspüren. 
Mittags werden wir für das Essen zur Lodge zurückkehren, um am Nach-
mittag gestärkt eine Bootsfahrt auf dem Kazinga Kanal zu unternehmen. 

Während der Bootsfahrt haben wir die 
Gelegenheit viele Nilpferde, Elefanten, 
sowie Büffel zu beobachten, die für 
eine Abkühlung ans Wasser kommen. 
Ausserdem begegnen wir Krokodilen, 
sowie vielen verschiedenen Vogelar-
ten, wie z.B. Eisvögel, Pelikane, Ko-

morane oder Fischadler. 
Abendessen und Übernachtung in der 

Lodge.

4. Tag I Dienstag, 5. Juni 2018
QUEEN ELIZABETH NATIONAL PARK – BUNYONYI-SEE (230KM) 

Nach dem Frühstück fahren wir weiter Richtung Süden zum wunderschönen 
Bunyoni-See.
Auf der Fahrt dorthin passieren wir grosse Tee- und Bananenplantagen und 
bestaunen die atemberaubende Landschaft dieser Region, welche dank 
reichlicher Niederschläge üppig grün und sehr fruchtbar ist. Am Nachmittag 
beziehen wir unsere Zimmer in der Lodge und nutzen die Möglichkeit einer 
gemütlichen Bootsfahrt auf dem See. Abendessen und Übernachtung in der 
Lodge.

5. Tag | Mittwoch, 6. Juni 2018
BWINDI-REGENWALD – GORILLA-TRACKING (FAKULTATIV)  

Heute werden wir sehr früh aufstehen und zum Bwindi-Regenwald fahren. Im 
Schutzgebiet des Bwindi-Waldlands hält sich mit rund 400 Tieren ungefähr 
die Hälfte aller heute noch lebenden Berggorillas auf. Das Gorilla-Tracking 
ist eines der aufregendsten Naturerlebnisse der Welt. Das Tracking dauert 
zwischen zwei und sechs Stunden, denn die Gorillas müssen im grossen 
Regenwald erst einmal aufgespürt werden. Von 2000 m.ü.d.M. geht es steil 
bergauf, körperliche Fitness ist heute gefragt! Unsere Gruppe wird von einem 
erfahrenen Ranger geführt, welcher uns über Flora und Fauna im Regenwald 
und den Lebensstil der Gorillas aufklärt. 
Preis für Gorilla-Tracking: CHF 650.- pro Person | ein einmaliges Erlebnis 
und sehr empfehlenswert!

Alternativ zum Gorilla-Tracking bieten wir einen Waldspaziergang an, wel-
cher uns die Artenvielfalt des Regenwaldes näher bringt (ohne Zusatzkos-
ten). Wir werden verschiedene Schmetterlinge, sowie Blumen und Pflanzen 
und vielleicht auch einige Affen, wie z.B. Paviane oder Schwarz-Weiss-
Columbus, entdecken. 
Am späten Nachmittag Rückfahrt zu unserer Lodge. Abendessen und Über-
nachtung.

6. Tag | Donnerstag, 7. Juni 2018
BUNYONYI-SEE – LAKE MBURO (290KM) 

Nach dem Frühstück werden wir den schönen Südwesten Ugandas ver-
lassen und uns auf den Weg zum Lake Mburo Nationalpark machen, den 
wir um die Mittagszeit erreichen. Der 260 km² große Park schützt einen 
tierreichen Lebensraum, der sich mosaikartig aus Akazienwäldern, offenem 
Grasland, Sümpfen und mehreren kleinen Seen zusammensetzt. Der Park 
wurde nach dem grössten der vielen Seen, dem Lake Mburo, benannt. Wäh-
rend wir zur Lodge fahren, geniessen wir bereits eine kleine Pirschfahrt 
durch den Park.  Der Nachmittag steht zur freien Verfügung – Erholung ist 
angesagt. Gegen Abend unternehmen wir einen geführten «Nature Walk» 
und sehen Zebras, Antilopen und Nilpferde hautnah. 
Abendessen und Übernachtung in der Lodge.

7. Tag | Freitag, 8. Juni 2018
LAKE MBURO – VISION FÜR AFRIKA, MUKONO (260KM) 

Nach dem Frühstück verlassen wir den Park und fahren 
weiter zum African Village Hotel (Vision für Afrika) in 
Mukono. Nach dem Check-In und gemeinsamen 
Mittagessen werden wir einen Rundgang über 
das Gelände von Vision für Afrika machen, bei 
dem wir die Arbeit von Maria Prean besichti-
gen und kennen lernen werden. 
Nach dem Abendessen werden wir nach 
Möglichkeit einen «Culture Evening» erleben, 
bei dem uns die Primarschüler die traditionel-
len Tänze vorführen und uns in die ugandische 
Kultur eintauchen lassen. 
Übernachtung im Hotel.

8. Tag I Samstag, 9. Juni 2018
VISION FÜR AFRIKA, MUKONO 

Der heutige Tag steht zur freien Verfügung: Geniessen Sie die schöne Gar-
tenanlage des Hotels, einen Schwumm im Pool, ein gutes Buch oder schla-
fen Sie sich zuerst einmal so lange aus, bis das richtige «Ferienfeeling» 
einsetzt. Nach unserer intensiven 1. Woche ist dieser Tag der Erholung per-
fekt – jeder in seinem Tempo, nach seinem Geschmack...

9. Tag I Sonntag, 10. Juni 2018
VISION FÜR AFRIKA, MUKONO 

Nach dem Frühstück haben wir die Möglichkeit den afrikanischen Got-
tesdienst in der Glory Church zu besuchen, welche sich ausserhalb des 
Geländes befindet. Das ist ein ganz besonderes Erlebnis und die fröhliche 
Art, Gottesdienst zu feiern, steckt bestimmt auch jeden Schweizer an... Der 
Nachmittag steht zur freien Verfügung und wir geniessen die Zeit am Pool – 
so soll ein Sonntag sein! Gegen Abend unternehmen wir einen «Bushwalk»  
in der Umgebung (fakultativ).

10. Tag I Montag, 11. Juni 2018
VISION FÜR AFRIKA, MUKONO – KAMPALA (35KM)  

Heute fahren wir in Ugandas Hauptstadt Kampala. Hier haben wir die Mög-
lichkeit, die Souvenirshops zu besuchen oder uns durch einen typischen 

Markt in Kampala Downtown zu schlängeln. Am späten Nachmittag 
Rückfahrt nach Mukono, in unser Hotel. An einem der Tage bei 

Vision für Afrika werden wir auch Maria Prean treffen und sie 
wird uns persönlich von der Gründung und dem Aufbau 

des Hilfswerks in den letzten 15 Jahren erzählen. Eine 
faszinierende Frau, die sich von Gott brauchen lässt 
und für tausende Menschen zum Segen wurde!
Abendessen und Übernachtung im Hotel.

«NSANYUSE OKUKULABA MU UGANDA» 

Willkommen in Uganda – der «Perle Afrikas»! Auf dieser Reise erleben wir die wunderschöne Land-
schaft Ugandas, mit ihren grünen Tee- und Bananenplantagen, klaren Seen und artenreichen Natio-
nalparks. 
So reisen wir etwa zum Queen Elizabeth Nationalpark und haben im Süden Ugandas die Möglichkeit, 
die letzten Berggorillas der Welt hautnah zu erleben. Ein weiteres Highlight der Reise wird der Auf-
enthalt im Hilfswerk «Vision für Afrika» sein. Dort werden wir das Werk und die Projektarbeit besser 
kennenlernen und direkten Kontakt zu den Menschen vor Ort haben: Ein Blick hinter die Kulissen 
sozusagen – fernab von Touristenströmen.
Seien Sie ein Teil dieser abwechslungsreichen Reise durch Uganda! Wir werden nicht nur die atembe-
raubende Pflanzen- und Tierwelt bestaunen, sondern ebenfalls einen tiefen Einblick in das afrikanische 
Leben und die Kultur erhalten – eine Kombination, die sich so nicht leicht wieder findet...

Vielleicht sind auch Sie bald mit dem «Afrika-Virus» angesteckt und können nicht genug bekommen 
von diesem faszinierenden Kontinent – wir sind davon überzeugt..!

Kommen Sie mit auf diese einmalige Reise?

Wir freuen uns auf Sie!

Ihre Jana & Ismail Ssekiwu-Haldemann

SCHÖNHEIT
AFRIKAS.

ATEMBERAUBENDE 
TIERWELT.

NACHHALTIGE
HILFSPROJEKTE.

11. Tag
Dienstag, 12. Juni 2018
VISION FÜR AFRIKA, MUKONO – JINJA –  
GEBETSBERG (60KM) 

Nach dem Frühstück fahren wir nach Jinja, eine Stadt im 
Südosten Ugandas, welche mit knapp 100‘000 Einwohnern die 
viertgrösste Stadt Ugandas ist. Sie liegt nahe dem Austritt des Nils an der 
Küste des  Viktoriasees. Am Vormittag haben wir Zeit durch die Strassen 
Jinjas zu schlendern und am Nachmittag unternehmen wir eine Bootsfahrt 
zur Nilquelle, die 1858 vom Briten John Hanning Speke entdeckt wurde.  
Am frühen Abend fahren wir weiter nach Tongolo, auf den Gebetsberg, 
welcher zu Vision für Afrika gehört und auf dem man wunderbar einen Teil 
des Viktoriasees überblickt.
Abendessen und Übernachtung im House Jacob auf dem Gebetsberg.

12. Tag I Mittwoch, 13. Juni 2018
GEBETSBERG 

Nach dem Frühstück besichtigen wir den Kindergarten und die Schule 
Mount Galilee, welche Maria Prean anlässlich ihres 70. Geburtstags hat 
bauen lassen. Die leuchtenden Kinderaugen zu sehen, die hier jeden Tag 
die Möglichkeit haben zu lernen, ist begeisternd!
Am Nachmittag haben wir freie Zeit zur Verfügung und können die wunder-
bare Aussicht und die Ruhe auf dem Gebetsberg geniessen. Abendessen 
und Übernachtung. 

13. Tag
Donnerstag, 14. Juni 2018
GEBETSBERG – MUKONO 

Nach dem Frühstück machen wir uns auf den Rückweg 
nach Mukono, wobei wir unterwegs noch einen Stop 
in Kikondo einlegen. Im direkt am See gelegenen Fi-
scherdorf ist die erste Primarschule von Vision für Af-
rika im Jahr 2002 gebaut worden.  Wir besichtigen die 
Schule, sowie die Blindenschule, die hier vor drei Jah-
ren eröffnet wurde und erhalten somit weitere Einblicke 
in die Arbeit von Vision für Afrika. Eine Blindenschule hat 
in Uganda nochmals eine ganz andere Bedeutung für die 
betroffenen Menschen als in der Schweiz. Es erwartet uns 
ein eindrücklicher Besuch. Danach führen wir unseren Weg 
Richtung African Village Hotel fort. 

Am Nachmittag haben wir die Möglichkeit am 
Barmherzigkeitsdienst der Glory Church mit Pastor 
Ambale teilzunehmen: Wir verteilen Kleidung und 
andere Gebrauchsgegenstände an die bedürftigen 

Familien, bieten unsere Gebete an und dienen den 
Menschen so gut wir können. Dabei sind interessante 

Begegnungen garantiert!
Abendessen und Übernachtung.  

14. Tag I Freitag, 15. Juni 2018
VISION FÜR AFRIKA, MUKONO 

Unseren letzten Ferientag möchten wir noch einmal so richtig geniessen 
und das geht am besten in der schönen Gartenanlage von Vision für Afrika, 
am Pool mit einem guten Buch in der Hand oder bei einem gemütlichen 
Besuch des lokalen Marktes von Mukono, wo wir die letzten Mitbringsel für 
die Lieben zu Hause kaufen und das eine oder andere Erinnerungsstück 
erhandeln können. Jeder gestaltet diesen Tag so, wie er möchte. Der ge-
meinsame Marktbesuch wird organisiert und fakultativ angeboten.
Zum Abendessen treffen wir uns dann wieder und geniessen dieses ge-
meinsam.

15. & 16. Tag I SA – SO, 16. – 17. Juni 2018
MUKONO – ENTEBBE – ZÜRICH

Auch die schönste Reise geht einmal zu Ende. 
Nachdem wir gemütlich unsere Koffer gepackt und einen letzten Schwumm 

im Pool gemacht haben, fahren wir am Samstagnach-
mittag nach Entebbe zum Flughafen. Rückflug 

mit KLM via Amsterdam nach Zürich, wo 
wir am Sonntagmorgen (17. Juni) lan-

den und mit vielen neuen Eindrü-
cken im Gepäck wieder in den 

Alltag starten... 

Programmänderungen 
bleiben vorbehalten.

ONLINE
anmelden unter 
www.kultour.ch

VOR-
BEREITUNGS-

TREFFEN
Am 27. April 2018 um 19.00 Uhr findet 

ein  Vorbereitungstreffen für alle 
angemeldeten Teilnehmer der Reise 

statt. Bitte reservieren Sie 
sich diesen Termin!

Jana Ssekiwu-Haldemann
 ist 2005 zum ersten Mal nach 

Uganda gereist und ist seither weitere 
acht Male in Uganda gewesen. Während 
2 Jahren hat sie im Hilfswerk «Vision für 

Afrika International» gearbeitet und dort auch 
ihren Mann Ismail kennen und lieben gelernt. 
Die beiden wohnen heute in der Schweiz, Jana 

arbeitet bei Kultour und Ismail ist in der 
Ausbildung zum Krankenpfleger. Uganda 
wird aber immer die zweite Heimat der 

beiden bleiben und sie freuen sich 
riesig mit Ihnen ihre Leidenschaft

 für dieses Land zu teilen!

GORILLA-
TRACKING

Die Teilnahme am Gorilla-Tracking ist ein 
einmaliges und sehr empfehlenswertes Erlebnis, 
erfordert aber eine gute körperliche Verfassung. 

In Begleitung eines Rangers geht es zu Fuss in 2000 m 
Höhe durch den Regenwald, teilweise auch steil 

bergauf. Es wird pro Tag nur eine geringe Anzahl 
an Erlaubnisscheinen (Permits) ausgestellt, daher 

ist eine frühe Anmeldung erforderlich. Bei 
kurzfristigen Buchungen später als sechs 

Wochen vor Reisebeginn ist die Ausstellung 
eines Permits in der Regel nicht 

mehr möglich.



Preise
Pauschalpreis pro Person CHF 3‘690.– 
Einzelzimmerzuschlag CHF 390.–
fakultatives Gorilla-Tracking CHF  650.–  

Die Preise basieren auf einem Wechselkurs von 1.00 USD = 1.00 CHF. Abweichungen und 
starke Wechselkursschwankungen werden nachverrechnet respektive gutgeschrieben. 

Unsere Leistungen
– Flug von Zürich via Amsterdam nach Entebbe mit der KLM und zurück
– 20 kg Freigepäck pro Person (1 Gepäckstück + 1 Handgepäck) 
– alle Transfers und Rundreise (exkl. Gorilla-Tracking)
– Örtliche Reiseleitung je nach Tagesprogramm 
– Reisebegleitung durch Jana & Ismail Ssekiwu-Haldemann
– Top-Rundreiseprogramm, Safaris und Besichtigungen gemäss Reisebeschrieb 

inkl. allen Eintrittsgeldern (exkl. Gorilla-Tracking)
– Unterkunft in Hotels/Lodges der Mittelklasse
– Vollpension auf der gesamten Reise ausser an 2-3 Tagen, wo das Mittagessen 

individuell eingenommen wird. (Getränke sind exklusiv)
– Ausführliche Reiseunterlagen für jeden Reiseteilnehmer
– Reisegarantie-Versicherung

Nur Weniges ist nicht inbegriffen:
– Visagebühr von $ 50.- pro Person. (Das Visum wir vor Abreise online eingeholt 

und vor Ort bei Einreise bezahlt).
– Zusätzliche Mahlzeiten, Getränke und persönliche Ausgaben
– fakultatives Gorilla-Tracking (CHF 650.- pro Person)
– Trinkgelder an Hotelpersonal, lokalen Reiseleiter und Chauffeur: CHF 70.- pro 

Person (wird bei Rechnungsstellung eingezogen)
– Annullationskostenvesicherung inkl. Extra-Rückreiseversicherung (Preise sie-

he Anmeldetalon)

Wichtige Hinweise 
– Wir sind bemüht, das Reiseprogramm ohne Abweichungen durchzuführen. 

Kurzfristige Änderungen sind jedoch in Uganda nicht immer zu vermeiden. 
Danke für das Verständnis.

– Für diese Reise sollten Sie in guter körperlicher und gesundheitlicher Verfas-
sung sein: Es werden viele Kilometer auf holprigen Strassen zurückgelegt. 
Gerne beraten wir Sie bei Unsicherheit, ob diese Reise für Sie geeignet ist.

– Gesund & munter: Für Uganda sind folgende Impfungen obligatorisch: Gelb-
fi eber. Empfohlen: Diphtherie, Tetanus, Poliomyelitis, Masern, Hepatitis A. 
Ausserdem sollte eine Malariaprophylaxe, z.B. Malarone, eingenommen wer-
den. Vorbeugende Massnahmen wie körperbedeckende Kleidung und Anti-
Mückenmittel sind zudem empfehlenswert. Bitte kontaktieren Sie Ihren Haus- 
oder Tropenarzt für weitere Informationen.

– Bitte prüfen Sie Ihren Reisepass auf seine Gültigkeit: Gültigkeit 6 Monate über 
das Rückreisedatum hinaus.

– Merken Sie sich den Termin für das Vorbereitungstreffen für alle angemelde-
ten Teilnehmer (27. April 2018, 19.00 Uhr) vor.

UGANDA
Anmeldung: Uganda | 2. – 17. Juni 2018 
Name*:

Vorname(n)*: Geb.-Datum:

Strasse:

PLZ/Ort:

Tel. Privat: Tel. Geschäft:

Nationalität:                                        Beruf: E-Mail:

Reisepass-Nr.: Ausgestellt in:

Ausgestellt am: Gültig bis:

Name*:

Vorname(n)*: Geb.-Datum:

Strasse:

PLZ/Ort:

Tel. Privat: Tel. Geschäft:

Nationalität:                                        Beruf: E-Mail:

Reisepass-Nr.: Ausgestellt in:

Ausgestellt am: Gültig bis:

* Familienname und Vorname bitte komplett und exakt wie im Reisepass schreiben.

2. – 17. Juni 2018
Einmalige Gorilla-Safari möglich!

Reisebegleitung: 
Jana & Ismail Ssekiwu-Haldemann

  Ich/wir melden uns zum fakultativen Gorilla-Tracking an (CHF 650.- pro Person)

Ich/wir wünsche(n) folgende Unterbringung:

  Doppelzimmer zusammen mit: 

  Ich wünsche ein halbes Doppelzimmer und teile das Zimmer mit einer/m Mitreisenden. 

(Bestimmt gelingt es uns, eine(n) geeignete(n) Zimmerpartner(in) zu fi nden. Sollte dies 

nicht möglich sein, müssen wir Ihnen den Einzelzimmerzuschlag verrechnen).

  Ich wünsche ein Einzelzimmer (Zuschlag siehe Preise).

Reiseversicherungsangebote:

  Ich/wir wünsche(n) die Annullationsversicherung inkl. Rückreiseschutz (Jahresversiche-

rung, unbegrenzte Anzahl Reisen innerhalb eines Jahres) Einzelversicherung CHF 119.-, 

 2 und mehr Personen (Familie wohnhaft an gleicher Adresse) CHF 198.-.

  Ich/wir benötigen die Versicherung nicht, da schon vorhanden (Z.B. ETI-Schutzbrief von 

TCS, Intertour, etc.)

Datum / Unterschrift:

Mit dieser Anmeldung stimme ich den AGB von Kultour Ferienreisen AG   

(http://kultour.ch/agb.html) zu.

Fragen zum Land und Reiseprogramm:
Jana Ssekiwu | jana.ssekiwu@kultour.ch | 052 235 10 00

Bitte frühzeitig anmelden! Platzzahl ist beschränkt. 

Online anmelden oder Anmeldung einsenden an:
Kultour Ferienreisen, Rossweid 2, 8405 Winterthur

Tel. 052 235 10 00, Fax 052 235 10 01, info@kultour.ch, www.kultour.ch

Vision 
for Africa

 ist eine international tätige Organisation, deren Ziel es 
ist, bedürftigen Kindern in Afrika (Schwerpunkt derzeit 
Uganda) eine Ausbildung zu ermöglichen und jungen 

Menschen die Perspektive für eine gute Zukunft in ihrer 
Heimat zu geben. Durch die Hilfe zahlreicher 
Spender ist dieser Traum bereits für mehrere 

tausend Kinder Wirklichkeit geworden.

www.visionforafrica-intl.org



Preise
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